
و نگهداري دارو« » فساد

: روشهاي جلوگيري از فساد داروها

اولين راه براي جلوگيري از فساد داروها عبارت از استفاده از مواد خالص ميباشد ولي عمدتاً تهيه يك ماده كاملاً

به. باشد خالص مشكل مي : روش زيرينعمل ميكنند3بنابراين بمنظور جلوگيري از فساد داروها

: محافظت داروها در مقابل عوانل خارجي-1

درمقابل نور ونگهداري داروهاي فاسد شدن–با استفاده از روش بسته بندي صحيح وغير قابل نفوذ–مبارزه بانور

. در محل تاريك 

: مبارزه با نفوذ هوا

 بستن كامل درب شيشه ها وپركردن آنها تحت فشار گاز ازت با

داروها كه بوسيله اين عمل ميتوان ذرات زير مواد داروئي جامد با : .......................................ميگروآن كپسولاسيون

. مايع را روكش داده واز فساد آنها جلوگيري كرد 

و سفت درمورد اشكال داروئي مبارزه با حرارت بوسيله نگهداري دار وها در مكان سرد واستفاده از ظروف كلفت

. كه ذوب ميشوند 

. مبارزه با رطوبت با استفاده از ظروف كاملاً محفوظ ونگهداري داروها در جوار مواد جاذب الرطوبه

 مبارزه با اكسيژن هوا بمنظور جلوگيري از اكسيد اسيون داروها

:اده از روش حذفي محافظت داروها با استف-2



عامل اصلي براي انجام واكنشهاي تخميري ونيزرشد ميكربها مهار ميشوند بنابراين خشك كردن طريقه بسيار:آب

بمنظور نگهداري بعضي از داروها ......خوبي جهت محافظت داروها ميباشد روي اين اصلاز روشهاي ليوفيلزاسيون 

و آلكالوئيد ها استفاده ميشود آنتي–ويتامينها–ومواد مانند پلاسما  . بيوتيكها

: آنزيمها

گياهان وانجماد اعضاي حيواني ميتوان با حذف آنزيمهاي موجود در اين ...........با استفاده از عمل تثبيت كردن

. موارد از فساد آنها جلوگيري كرد 

سيون وصاف كردن ميتوان اين عوامل را از با استفاده از روش استريليزا: حذف ميكروبها وسلولهاي تك ساخته اي

. بين برد 

: محافظت داروها با استفاده از مواد افزودني-3

از) مواد نگهدارنده( اين مواد تحت نام : مورد استفاده قرار مي گيرند وعبارتند

اك: آنتي اكسيد انها–الف سيد اسيون مواد مواردي هستند كه با متوقف ساختن فعل وانفعالات زنجيره اي از

، مثال  ، اسيد اسكوريك: جلوگيري مي كنند .اسيد سيتريك

) كلرهگزيدين( آنتي سپتيك ها مثل هي بي تان-ب

 دارو وداروخانه

و ارائه دارو است–داروخانه چنانچه از اسم آن پيدا است محل حفظ وحراست داروها و نسخه اين عمل بايد. تهيه

و چه از نظر ظاهري وعلمي داشته باشد داراي شرايطي چه از نظ محل داروخانه بايستي وسيع بوده.ر علمي

و ترتيب دادن قفسه وداروها داشته باشد اين محل بايستي از روشنائي آفتاب بهره  وگنجايش لازم را جهت نگهداري

و حتي الامكان از رطوبت دور باشد  ك. مند بوده افي از شرايط اوليه محل هواي آزاد وجريان هوا وداشتن روشنائي

داروخانه است ضمناً وسائل مدرن امروزه مانند يخچال وپنكه ودستگاه تهويه وبرق وتلفن وداشتن اب لوله كشي از 

. وسايل حامي ولازم ميباشد 



 بعلاوه داروخانه اگر محل مناسبي جهت نگهداري داروها بنام انبار ويا زير زمين دراختيار داشته باشد بسيار مفيد

يخچال جهت قراردادن سرمها واكسنها وداروهاي مدت دار كه بايستي درجاي خنك باشند لازمست. خواهد بود

: موضوعي كه بينهايت در تاسيس واداره داروخانه ها مهم است 

وميتوان گفت كه ترتيب. شيشه ها وبسته ها وساير مواد در محل هاي مخصوص ومعين است: قراردادن داروها-1

ش رط اصلي واوليه دارداروخانه ميباشد چه هرگاه نظمي برقرار نباشد درمدت بسيار كوتاه رشته كاربهم خورده ونظم

بدين.و نميتوان داروخانه را اداره نمود وعلاوه برآن بي نظمي ممكنست باعث اشتباهات وگاهي مرگ ومير گردد 

و برداش . تن هر دارو ويا شيشه است كه آنرا لازم دارد جهت اولين وظيفه داروساز رعايت نظم ودقت در قراردادن

: شرط دوم اداره داروخانه نظافت وپاكيزگي آن است-2

هرچند كه تذكر اين مطلب چندان لازم نيست وهركسي كه به داروخانه وارد ميشود وخود را دراين صنف داخل

روخانه كثيف بوده ورعايت نظافت وپاكيزگي ميكند بايد اصولاً رعايت اين نكته را بنمايد ليكن بايد گفت هر گاه دا

در. درآن نگردد خود منشاء بيماري وكانون مريضي خواهد بود  داروساز موظف است كه هر روز صبح اول وقت

. جعبه ها وزواياي داروخانه نظارت داشته ودستورات لازم را صادر نمايد–تنظيف محل داروخانه نظافت شيشه ها 

و شاداب ميباشد هرگاه انسان روحاً كسل باشد شرط بعدي براي كار-3 در داروخانه داشتن فكري سالم وروحي تازه

وظايف محوله را بخوبي نميتواند انجام دهد در نتيجه با مراجعين كه بدون شك اغلب بيمار ودردمند ميباشند رفتري 

م كالمه با بيمار وبرخورد با مريض فوق كه شايسته باشد ممكن است انجام نداده ونتواند ارائه دمت نمايد زيرا طرز

) از راه پسيكولژي( العاده مهم بوده وممكنست از طرفي دربهبودي بيمار كمك موثري باشد 

 تقسيم كار درداروخانه

. درداروخانه كارهاي مختلف موجود است كه بايد براي هريك از آنها شخصي را انتخاب واز او مسئوليت خواست

و مخدره وتامين وتوزيع دارو متفاوت–ظروف داروسازي اين كارها از شستن تهيه نسخه هاي عادي تا نسخه سمي

بوده وهر قسمت بايد توسط متصدي مربوطه اداره گردد البته وظيفه مدير داروخانه است كه بر كليه امور نظارت 

. نموده ودر انجام وظايف محوله خود نيز كوشا باشد 



: آنها داروهاي داروخانه وتقسيمات

ها–چنانچه همه ميدانيم در داروخانه داروهاي مختلف از آمپولها –شربتها–پمادها–قرصها–تنطورها–پودر

و سمي هريك جاهاي مخصوص مقتضي دارد كه بايستي با نظم مخصوص داروهاي ژنريك تا مواد مخدره

. نگهداري شود ومورد استفاده قرار گيرند 

ي و–ك يا دو رديف مثلاً شربتها را در و پمادها در سري مشخص ومعين قراردادن داروها در قفسه ها يا بر ...روغنها

البته بايد در نظر. يا از روي كارخانه سازنده ويا برحسب خواص واثرات درمان داروها انجام ميگيرد–حسب الفباء 

. گرفت داروهاي يا تاريخ مصرف مرتباً كنترل گردد 

قفسه مخصوص ويا گاو صندوق نگهداري ميشوند كه كليه آن در اختيار مدير داروخانه ودارو داروهاي مخدره در

.نكته ديگر استفاده از اتيكتها ميباشد. ساز مجاز او مي باشد 

.اتيكت قرمز جهت داروهائي است كه مصرف خارجي دارند

.جهت داروهائي است كه مصرف خوراكي دارند: اتيكت سفيد


